
Treffpunkt Laufgruppe

Hohle Eiche – Hagener Str. 7:30 Uhr

Kirchhörder Berg – Hagener Str. 7:40 Uhr

Patroklusweg – Wunnenbergstr. 7:20  Uhr
(Parkplatz Gemeindehaus)

Kobbendelle – Hohle Eiche 7:35 Uhr

Berchumweg – Kirchhörder Str. 7:35 Uhr

Crudewagenweg – Bittermarkstr. 7:30 Uhr
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